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Jarte aux %ﬁncota, rue des &Jw.

a—jf‘zqrecfzenw pour Ja pate:

e 100 g de fizrme de :ﬂjzjzw

* 1509 cléﬁrzne de & * 4og cﬁ;'jraz'emé de Wdz'x, de (Goc

1c. as. de cgq]aacfura ramelfie ou ffmtfue

1 pincée de sef * 1c as. depuréed %mandéa
1c ac de Gannelle . blanche -
1 ceuf’ x 10 c/d eau

a- cﬂéafz'aatz'on de Ja pate:
* mz:ffanjer & abord Jes z'njre’tﬁ'enm secs puts zg’outer et malaxer fes %

. sutvants, avec Jes mains.

g . 4 ’ ’ ’

S Sk &]outer de Ja ﬁnne s7 besoin et fémer wune boule JouJofe.
E‘raz’&&er et f&rz’ner un Ja/at @ tarte et étaler directement, avec Ja
. f’# paume des mains, la  pite dans Je moufe

P
-2 &\ E ok iguer Je fond de Ja tarte avec une fourchette et Ja faire précuire 15
min. 4180 G ° Garew»zr un Jafat a di isposer sur Ja péte afln qu effe ne

‘ Jeve  pas pendant Ja cuisson )

K‘% cfentﬂmt ce teme commencer d Jarg]mrer Ja jarnzture

+ O i reste un  peu de pate, pourguci ne pas en fazre des biscuits 7
cgg]'outer alors: 7¢. 4. de'sucre, 7 ¢. @ ¢ de cannelleet 2  gowttes

o fouidle essentiolle d” @rﬂfye dowce ainsi gu wr 1 pew de ﬁn’fze (fe
Y sucre  peut ﬁ'quéfler un peu Ja  pate ) Former Jos Biscuits et Jos en->.

. atne , N &
féurnerjaour unely  deminutes a 180G
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3 b- ﬂsour Ja qarnzture

fnwﬂm 18 jroJ abricots * 1 jroeme cuszeree a JouJae de mzef

£ * fcoas. tléﬂnne (lé souchets epats b
’ f @ it * 3 oeuﬁ * Jc.ds. cf’emg cﬁa}%ur& & Oran- l "
,,F v. 1 pincée de sef i ger - .
{ N - N\ . 2 pincées de bicarbonate de soude «;
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mz‘z"acer ensemble, finement, les ceufs, 3 gros abricots bien mixrs, Je
sel, Jo mief et [ eau de  flewr & oranger. Le mélange devient un peu
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HOUSSEUX. éserver.
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Iorwgue Japite sort du féur, étaler dessus Ja ﬁrz'ne de souchet.
ﬂécoufer ensuite Juﬁ%mfmment & abricots en 2 et Jes répartir har-
menteusement sur Ja poudre de Jouc%t
%m‘er ensuite Ja Jargjaaratwn aux oeuﬁ
fnféurner a 180<C pendant }5 d 4.0 minutes.
eﬁlyu&ter tiede ou ﬁouf /

o BOWNEAN .

Woﬁ : Gosnme @ c/fague féz’&, Jes ﬁrz’ne&  peuvent étre remJoface’eJ > par celle de
\ 616, Ja_graisse de coco et Ja purée d” amande  par du beurre Jde [ huile et di Juit et

Je rtguu[ura par du sucre cfa&m'que ou de canne moins complet.

_,1 Ia ﬁnne de 3ouc/:et &u&n tgo(]oefe& %namﬁ de terre) Jaeut tout a f;nt etre 7 :
\ remJofacee  par Ja méme Yuzmtzte d %mzmclé en Jooucl}e. Lo Soucket est /bjere— RS

ment Jafus doux, sucré et cela naturellement..




