
L’association Ury’thme propose

BIEN-ÊTRE
SALON

DU
6ème

SAMEDI 25
JANVIER

De 14H à 18H
& 

DIMANCHE 26 
JANVIER

De 10H à 18H
Entrée gratuite
Nombreux exposants 

Ateliers d’initiation et conférences 
Tombola gratuite 

(Tirage au sort toutes les heures,
lots offerts par les exposants) 

Restauration sur place le 
dimanche

Programme complet 
à l’intérieur

salle Yvonne Garnier 
5 place du Général De Gaulle 

77760 URY

Renseignements : 
06 88 87 15 86 

ou
urythme@free.fr



NOMBREUX EXPOSANTS
podo-réfl exologue, produits ésotériques, 

langage profond accompagné, sophrologue, 
cosmétique, massage amma assis, libraire, 

kinésiologue, massages, lithothérapie, 
hypnothérapie, naturopathe, yoga, guide 

de pleine nature, aromathérapie, massage 
suédois, révélatrice d’intérieur, conseillère en 
nutrition, ostéopathe, bougies, praticienne en 
psychogénéalogie, association supermamans 

(postpartum) tarologue, numérologue

RESTAURATION SUR PLACE
(LE DIMANCHE)

Food truck
Café, thé, infusion, eau plate et

gazeuse

LES CONFÉRENCES 
Gratuites et ouvertes à tous

Samedi 25 janvier

Dimanche 26 janvier

15h15 - 16h : Découvrez votre métier idéal grâce à votre date de  
 naissance par Bourgeaux Srina

11h15 - 12h :  Une première approche au Feng Shui parLequatre Adeline
14h15 - 15h :  Découvrez le potentiel de votre enfant grâce à sa date de   
 naissance par Bourgeaux Srina
15h15 - 16h :  La kinésiologie et votre transgénérationnel par Varenne Marie
16h15 - 17h :  Base de l’équilibre alimentaire par Devin Pauline

LES ATELIERS D’INITIATION 
Gratuites et ouvertes à tous

Samedi 25 janvier

14h15 - 15h :  Démonstration d’un massage sur table par Devin Pauline
15h15 - 16h :  Initiation au yoga par Debonlier Mylene
16h15 - 17h :  Apaiser ses douleurs avec la libération émotionnelle par  

Desmaret Stéphanie
17h15 - 18h :  Initiation à la sophrologie par Robert Mounia

Dimanche 26 janvier
10h15 - 11h : Initiation au yoga par Debonlier Mylène
11h15 - 12h :  Découverte des baguettes sourciers par Desmaret Stéphanie
12h15 - 13h :  Initiation à la sophrologie part Robert Mounia


